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Voor lidmaatschap bij Fit ’n Gein, vraag ik je dit inschrijfformulier in te vullen en terug te sturen. Daarmee stem je ook in met de Algemene Voorwaarden van Fit ’n Gein en deel je actief mee met de activiteiten/trainingen waarbij we met elkaar werken aan een goede balans, coördinatie, kracht en uithoudingsvermogen. Je gegevens worden vertrouwelijk behandeld en niet aan derden verstrekt.

Persoonsgegevens:

	Voornaam:
	

	Tussenvoegsels
	

	Achternaam:
	

	Adres:
	

	Postcode en woonplaats:
	

	Mobiel telefoonnummer:
	

	E-mailadres:
	

	Deelname vanaf (dd / mm / jjjj):
	

	Maak je gebruik van de Stadspas Nieuwegein?
	 Ja
	 Nee

	Zo ja, het kaartnummer van jouw Stadspas*:
	



*: Je ontvangt €7,- korting en betaald €2,- per les

Trainingsgegevens:

	Waar zou je graag aan willen werken?
	

	Hoe schat je je eigen conditie in?
	

	Beoefen je nog andere sporten?
	 Ja
	 Nee

	Zo ja, welke?
	

	Zijn er blessures of medische problemen waar we rekening mee moeten houden?
	 Ja
	 Nee

	Zo ja, welke?
	




Handtekening voor akkoord:




NB: Zelf een matje meenemen om op te trainen en een flesje water
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